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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к календарному учебному графику  

на 2023–2024 учебный год 

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №10 города Димитровграда Ульяновской области» (далее  - 

образовательная организация, МБОУ СШ №10) — часть основной образовательной 

программы по каждому из уровней общего образования (п.9 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273 - ФЗ, п.10.).  

Календарный учебный график школы учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год по уровням общего 

образования регламентируется следующими документами: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 

64100); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 

64101); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.12.2014 

№ 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (Зарегистрирован 20.04.2021 № 

63180); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11. 2022 

№1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (зарегистрировано в Минюсте 

России 21.03.2023 №72654); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№1026 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 №71930); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

N372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

12.07.2023 N 74229); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 
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 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 

N70799); 

 письмом Управления образования Администрации города Димитровграда 

Ульяновской области «Об организации образовательной деятельности в 

2023-2024 учебном году» от 24.07.2023 №01-16/; 

 Уставом МБОУ СШ №10 и другими нормативными актами. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным неделям учебного года. 

В календарный учебный график основной образовательной программы включены 

единые для каждого уровня составляющие: 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года, триместров; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточных аттестаций. 

 

 

1. РЕГЛАМЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1.1. Начало 2022-2023 учебного года  

1 сентября (пятница) 2023 года «День Знаний» 

1.2. Окончание учебного года: 

 мая 2024 года (1-8 класс); 

 в 9-х классах учебный год завершается в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации и учебным планом. 

1.3. Начало учебных занятий 

 начало учебных занятий - 8.00; 

 окончание учебных занятий: 15.20. 

Окончание учебных занятий 

1-4 классы 
 

Классы 

1 триместр 2триместр 3 триместр 

Сентябрь - 

октябрь 

Ноябрь  Ноябрь - 

декабрь 

Январь - 

февраль 

Февраль -   

май 
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1 

классы 

11.25 

(3 урока 

по 35 мин. с 

динамической 

паузой) 

12.20 

(4 урока  

по 35 мин. с 

динамической 

паузой) 

12.20 

(4 урока  

по 35 мин. с 

динамической 

паузой) 

12.30 

(4 урока  

по 40 мин. с 

динамической 

паузой) 

13.20 

(5 уроков  

по 40 мин. с 

динамической 

паузой) 

12.30 

(4 урока  

по 40 мин. с 

динамической 

паузой) 

13.20 

(5 уроков  

по 40 мин. с 

динамической 

паузой) 

2-4 классы 11.30 

(после  

4 урока) 

 

12.30  

(после 5 

урока) 

11.30 

(после  

4 урока) 

 

12.30  

(после 5 

урока) 

11.30 

(после  

4 урока) 

 

12.30  

(после 5 

урока) 

11.30 

(после  

4 урока) 

 

12.30  

 (после 5 

урока) 

11.30 

(после 4 

урока) 

 

12.30  

(после 5 

урока) 

Перерыв 

между 

уроками и 

занятиями 

внеурочной 

деятельности 

45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 

Внеурочная 

деятельность 

1 классы 

 

2-4 классы 

С 12.10 

 

 

С 12.15 

С 13.15 

С 13.05 

 

 

С 12.15 

С 13.15 

С 13.05 

 

 

С 12.15 

С 13.15 

С 13.45 

 

 

С 12.15 

С 13.15 

С 13.45 

 

 

С 12.15 

С 13.15 

 

5-9 классы 

После 5 урока После 6 урока После 7 урока 

12.30 13.20 14.10 

1. 5. Продолжительность учебного года: 

 1 классы – 33 недели (165 учебных дней); 

 2-8 классы – 34 недели (170 учебный день); 

 9 классы – 33 недели (без учета государственной итоговой аттестации). 

  

1.6. Режим работы школы: 

 понедельник – пятница 8.00-19.00; 

 1-9 классы – 5-дневная учебная неделя; 

 обучение осуществляется в 1 смену; 

 суббота - развивающий день; 

 в воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает; 

 на период школьных каникул приказом директора устанавливается особый 

график работы образовательного учреждения. 

  

1.7. Количество классов в каждой параллели: 

 1 классы – 4 (1А,1Б,1В,1Д); 2 классы – 3 (2А,2Б,2В); 3 классы – 2 (3А,3В); 4 

классы – 3 (4А,4Б,1-4Г) - 12; 

 5 классы – 3 (5А,5Б,5В); 6 классы – 2 (6А,6Б); 7 классы – 2 (7А,7Б); 8 классы – 2 

(8А,8Б), 9 классы – 3 (9А,9Б,5-9Г) - 12. 

 Всего – 24 класса-комплекта. 
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1.8. Учебные периоды и их продолжительность 

Триместр Продолжительность 

триместра 

Продолжительность 

каникул 

Количество 

учебных недель в 

триместре 

1 триместр 01.09.2023 – 19.11.2023 09.10.2023 - 15.10.2023 

20.11.2023 - 26.11.2023 

 

I триместр – 

11 недель 

(учебных дней 51) 

2 триместр 27.11.2023-18.02.2024 30.12.2023 - 07.01.2024 

19.02.2024 - 25.02.2024 

2 триместр – 

11 недель 

(учебных дней 55) 

3 триместр 26.02.2024-26.05.2024 08.04.2024 - 14.04.2024 3 триместр – 

12 недель 

Учебных дней 55-60) 

Дополнительные   

каникулы для 

обучающихся 1-
х классов 

 29.01.2024 - 04.02.2024  

Единый стандарт режима обучения в 2023-2024 учебном году 
В МБОУ СШ №10 созданы условия для обучения по обновленным ФГОС НОО и 

ФГОС ООО. 
Продолжительность каникул в течение учебного года   

Каникулы  Дата начала 

каникул  

Дата  

окончания  

каникул  

Продолжительность 

в днях  

Осенние  09.10.2023 15.10.2023 7 дней  

Осенние  20.11.2023 26.11.2023 7 дней  

Зимние  30.12.2023 07.01.2024 9 дней  

Зимние  19.02.2024    25.02.2024 7 дней  

Весенние  08.04.2024 14.04.2024 7 дней  

Летние  27.06.2024 31.08.2024 92 дня  

Дополнительные каникулы для 

обучающихся 1-х классов 

29.01.2024  04.02.2024 7 дней  

 

РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ДЕНЬ 

2.1. Продолжительность уроков 

1 классы: 

В первых классах используется ступенчатый режим обучения, согласно с 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.9. 2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»: 

 со 2 сентября до 10 сентября по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 с 13 сентября 2023 года по 30 октября 2023 года – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, при реализации образовательной программ начального общего 

образования по программам окружающий, технология, ИЗО, физическая культура, 

музыка организовано проведение занятий в нетрадиционной форме; 

 с 1 ноября 2023 года по 30 декабря 2023 года - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; 
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 во втором полугодии 2023-2024 учебного года по 4 урока в день по 40 минут 

каждый; 

 в середине учебного дня организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью 40 минут; 

 январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый;  

 во 2- 9-х классах - по 40 минут. 

Ежедневно в первых классах после второго урока проводится динамическая пауза, 

позволяющая снять умственную и двигательную напряжённость у обучающихся в течение 

дня. 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками и 

переносами праздничных дней  

Дополнительные 5 дней отдыха, связанные с государственными праздниками: 

4 ноября – День народного единства 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – День весны и труда 

9 мая – День Победы 

 

2.2. Продолжительность перемен 

1 классы (1 полугодие) 2-9 классы 

1 перемена - 20 минут 1 перемена - 15 минут 

2 перемена - 20 минут 

(динамическая пауза - 40 минут) 

2 перемена – 15 минут 

3 перемена – 20 минут 3 перемена – 20 минут 

 4 перемена – 20 минут 

1 классы (2 полугодие) 5 перемена – 10 минут 

1 перемена – 15 минут 6 перемена – 10 минут 

2 перемена - 15 минут 

(динамическая пауза - 40 минут) 

7 перемена - 10 минут 

3 перемена –20 минут  

4 перемена – 20 минут  

2.3.  Расписание звонков 

1 классы 
 

Сентябрь-октябрь 

(уроки по 35 минут) 

Ноябрь-декабрь 

(уроки по 35 минут) 

Январь-май 

(уроки по 40 минут) 

1. 8.00 – 8.35 

2. 8.55 – 9.30 

   9.50 – 10.30  

–   динамическая пауза 

3. 10.50 – 11.25 

 

1. 8.00 – 8.35 

2. 8.55 – 9.30 

   9.50 – 10.30  

– динамическая пауза 

3. 10.50 – 11.25  

4. 11.45 - 12.20 

1. 8.00 – 8.40 

2. 08.55- 09.35 

   9.50 – 10.30  

–  динамическая пауза 

3. 10.50 – 11.30 

4. 11.50 – 12.30 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности 

45 минут 45 минут 45 минут 
Внеурочная деятельность 

С 12.10 С 13.05 С 13.15 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 смена 

Утренняя гимнастика – 7.55 

2 смена 

«Разговоры о важном» - 12:40 - 13:20 



7 
 

«Разговоры о важном»  

- 8:00 - 8:40 

1 урок 8:55 - 9:35 

2 урок 9:50 - 10:30 

3 урок 10:50 - 11:30 

4 урок 11:50 - 12:30 

5 урок 12:40 - 13:20 

6 урок 13:30 - 14:10 

7 урок 14:20 - 15:00 

8 урок 15.10-15.50 

1 урок 13:30 - 14:10 

2 урок 14:25 - 15:05 

3 урок 15.10 -15.50 

4 урок 15.55 - 16.35 

5 урок 16.40 - 17.20 

 

ВТОРНИК, СРЕДА ЧЕТВЕРГ, ПЯТНИЦА 

1 смена 

Утренняя гимнастика – 7.55 

1 урок 8:00 - 8:40 

2 урок 8:55 - 9:35 

3 урок 9:50 - 10:30 

4 урок 10:50 - 11:30 

5 урок 11:50 - 12:30 

6 урок 12:40 - 13:20 

7 урок 13:30 - 14:10 

8 урок 14:20 - 15:00 

2 смена 

1 урок 12:40 - 13:20 

2 урок 13:30 - 14:10 

3 урок 14:25 - 15:05 

4 урок 15.10 - 15.50 

5 урок 15.55 - 16.35 

6 урок 16.40 - 17.20 

 

 

2.4. Внеурочная деятельность, кружки, спецкурсы, спортивные секции 

Внеклассные мероприятия и занятия системы дополнительного образования 

начинаются не ранее чем через 45 минут после окончания последнего урока и 

заканчиваются не позднее 17.00 в учебный период и с 9.00 до 16.00 в выходные, 

праздничные и каникулярные дни. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО максимально 

допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) 

не более 10 часов. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, интеллектуальное, 

творческое, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность. 

 

2.5. Режим работы групп продлённого дня 

Количество групп продленного дня в 2023-2024 учебном году в 1 классах 

запланировано - 1. Режим работы ГПД: понедельник-пятница с 11.30 до 14.00. 

1 классы 

Сентябрь- 

октябрь 

Ноябрь- 

декабрь 

Январь-май 

После 4 урока После 5 урока 

10.45 - 12.15 11.30 -13.00 11.50 – 13.20 12.40 -14.10 

 

2.6. Трудовая практика  

В 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 7А, 7Б, 8А, 8Б, 5Г-9Г классах – в соответствии с планом 

прохождения трудовой практики на 2022-2023 учебный год.  

  

2. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
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3.1. Промежуточная аттестация 

Процедура проведения промежуточной аттестации определяется Положением о 

проведение промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего 

контроля. Периодичность промежуточной аттестации 2-4, 5-9-х классах по триместрам. 

Годовая промежуточная аттестация проводится по каждому предмету, курсу, дисциплине, 

модулю по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится без прекращения 

образовательной деятельности в соответствии с Уставом школы и Положением о системе 

оценок, порядке текущего контроля успеваемости, формах и порядке промежуточной 

аттестации, переводе обучающихся 1-9-х классов (для классов, реализующих ФГОС НОО 

и ФГОС ООО) МБОУ СШ № 10. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

триместровых промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое 

результатов триместровых аттестаций. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося.  

Сроки промежуточной аттестации обучающихся 2-4-х классов с 08 апреля по 17 

мая 2024 года. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4-х классов 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

2 класс Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

Родной язык Тестовая работа и работа с текстом 

Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

Литературное чтение на родном 

языке 

Тестовая работа и работа с текстом 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Технология  Проектная работа 

Физическая культура Зачет  

3класс Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

Родной язык Тестовая работа и работа с текстом 

Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

Литературное чтение на родном 

языке 

Тестовая работа и работа с текстом 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Технология  Проектная работа 

Физическая культура Зачет  

4 класс Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

Родной язык Тестовая работа и работа с текстом 

Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

Литературное чтение на родном 

языке 

Тестовая работа и работа с текстом 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 
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Технология  Проектная работа 

Физическая культура Зачет  

Сроки промежуточной аттестации обучающихся 5-9-х классов  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки: с 08 апреля по 17 мая 2024 года. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9-х классов 

Класс Предмет Форма аттестации 

5 класс Русский язык   Контрольная работа, диктант 

Литература Тестовая работа 
Родной язык Зачет, тестовая работа 
Родная литература на родном языке Зачет, тестовая работа 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

История Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Музыка Зачет, тестовая работа 

Изобразительное искусство Проектная работа 

Технология Проектная работа 

Физическая культура Зачет 

6 класс Русский язык   Контрольная работа 

Литература Тестовая работа 
Родной язык Зачет, тестовая работа 
Родная литература на родном языке Зачет, тестовая работа 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Биология Тестовая работа 

География Тестовая работа 

История Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 

Музыка Зачет, тестовая работа 

Изобразительное искусство Проектная работа 

Технология Проектная работа 

Физическая культура Зачет 

7 класс Русский язык   Контрольная работа 

Литература Тестовая работа 
Родной язык Зачет, тестовая работа 
Родная литература на родном языке Зачет, тестовая работа 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Биология Тестовая работа 

География Тестовая работа 

История Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа 

Музыка Зачет, тестовая работа 

Изобразительное искусство Проектная работа 

Информатика Проектная работа 

Технология Проектная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет 

8 класс Русский язык   Контрольная работа 
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Литература Тестовая работа 
Родной язык Зачет, тестовая работа 
Родная литература на родном языке Зачет, тестовая работа 

Иностранный язык Комплексная контрольная работа 

Математика контрольная работа 

Биология Тестовая работа 

География Тестовая работа 

История Тестовая работа 

Химия Тестовая работа 

Информатика Проектная работа 

Обществознание Тестовая работа 

Физика Контрольная работа 

Технология Проектная работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет 

9 класс Русский язык   Контрольная работа в форме ОГЭ 

Литература Тестовая работа 
Родной язык Зачет, тестовая работа 
Родная литература на родном языке Зачет, тестовая работа 

Иностранный язык Комплексная контрольная работа 

Математика Контрольная работа в форме ОГЭ 

Биология Тестовая работа 

География Тестовая работа 

История Контрольная работа Тестовая работа 

Обществознание Контрольная работа в форме ОГЭ 

Информатика Проектная работа 

Физика Тестовая работа 

Химия Тестовая работа 

ОБЖ Тестовая работа 

Физическая культура Зачет 

3.2. Государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного общего образования, устанавливаются 

приказами Министерства просвещения и воспитания Российской Федерации, 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки Российской Федерации и 

Министерством просвещения и воспитания Ульяновской области на 2023–2024 учебный 

год. Для проведения государственной итоговой аттестации на территории Российской 

Федерации предусматривается единое расписание экзаменов. 

Итоговая аттестация для обучающихся с умственной отсталостью (специальный 

коррекционный класс 8 вида) проходит ф форме экзамена в 9Г по трудовому обучению: с 

06.06 по 10.06.2024г.  

4. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ РЕЖИМА ПИТАНИЯ 

Во исполнение санитарно-эпидемиологических требований к устройству, 

содержанию и организации работы образовательного учреждения питание в школьной 

столовой производится по графику. 
4.1. ГРАФИК ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

Перемена Время Категории обучающихся 

После 1 урока 8.40-8.55 Завтрак для обучающихся с ОВЗ, СОП, малоимущих 

(1-4 классы) 
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После 2 урока 9.35-9.50 Завтрак для обучающихся ОВЗ (5-9 классы) 

Обед для обучающихся 2А, 2Б классов 

После 3 урока 10.30-10.50 Обед для обучающихся 1-х классов, 4А класса 

После 4 урока 11.30-11.50 Обед для обучающихся 3В, 4Б, 2В, 5А, 5Б, 6А, 6Б 

классов 

После 5 урока 12.30-12.40 Обед для обучающихся 7-9-х классов 

После 6 урока 13.20-13.30 Завтрак для обучающихся 3А, 3Б классов 

После 7 урока 14.10-14.25 Обед для обучающихся 3А, 3Б классов 

 

5. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ДЕЖУРСТВА В МБОУ СШ №10 

5.1.  Дежурство администрации 

День недели Должность Ф.И.О. 

Понедельник Заместитель директора по ВР Фартусова А.Г. 

Вторник Заместитель директора по УВР Сказкоподателева Г.Р. 

Среда Социальный педагог Фролова О.В. 

Четверг Заместитель директора по ИКТ Дулова С.Н. 

Пятница  Директор школы  Мерзина Т.Ю. 

График дежурства администрации школы в праздничные дни утверждается 

приказом директора. 

5.2. Дежурство учителей 

Дежурство учителей осуществляется согласно графику, утверждается приказом 

директора школы.  

Дежурные учителя начинают свою работу в 07.30 и заканчивают её через 20 минут 

после последнего урока. 

График работы педагогов в каникулярный период утверждается приказом 

директора в рамках учебной нагрузки с учетом производственной необходимости по 

предварительному согласованию с работником. 
Дни недели 1 этаж 2 этаж 3 этаж 

Понедельник 

Замдиректора по ВР 

Фартусова А.Г.  

Макиенко Д.И.  

Умнова О.Г. 

Занкович А.В. 

Земскова Е.И. 

Захаркина Т.Г. 

Мерзин А.М. 

Дресвянкина Т.П. 

Фролова О.В. 

Макиенко О.С. 

Вторник 

Замдиректора по УВР 

Сказкоподателева Г.Р. 

Ашурматов Н.А. 

Бочкарева И.В. 

Вьюнова В.А. 

Рябинова Н.И. 

Глухова А.В. 

Каюмов И.И. 

Черникова Е.В. 

Веденикова Л.В.  

Скоморохова М.В. 

Среда 

Социальный педагог 

Фролова О.В. 

Макиенко Д.И. 

Жерновая Н.В. 

Сказкоподателева Г.Р. 

Голубева О.В. 

Пайдутова Е.Н. 

Софронова С.В. 

Фролова О.В. 

Петрова Р.Р. 

Неверова Н.Ф. 

Четверг 

Замдиректора по ИКТ 

Дулова С.Н. 

Бочкарева И.В. 

Умнова О.Г. 

Ашурматов Н.А. 

Земскова Е.И. 

Рябинова Н.И. 

Попова М.А. 

Белозерова Г.А. 

Скоморохова М.В. 

Черникова Е.В. 

Пятница 

Директор школы 

Мерзина Т.Ю. 

Вьюнова В.А. 

Жерновая Н.В. 

Занкович А.В. 

Голубева О.В. 

Пайдутова Е.Н. 

Глухова А.В. 

Дресвянкина Т.П. 

Макиенко О.С. 

Неверова Н.Ф. 

 

5.3. Дежурство классов 

Дежурство обучающихся 5-9-х классов осуществляется согласно графику, 

утвержденного директором школы.  

 

6. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ПРИЁМА ГРАЖДАН РУКОВОДИТЕЛЕМ И 

ЗАМЕСТИТЕЛЯМИ ДИРЕКТОРА  

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Мерзина Татьяна Директор школы Понедельник 13.00-16.00 
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Юльевна  

Сказкоподателева Галина 

Ремировна 

Заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

работе 

Вторник 13.00-16.00 

Фартусова Анастасия 

Геннадьевна 

Заместитель директора по 

воспитательной работе 

Среда 13.00-16.00 

Дулова Светлана 

Николаевна 

Заместитель директора по 

информационно-

коммуникативным 

технологиям 

Четверг 13.00-16.00 

 

7. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

№  

п/п 

Мероприятие Периодичность Примечания 

1.  Общее собрание трудового 

коллектива 

не менее одного раза 

в год 

по мере необходимости 

2.  Педагогический совет не менее 3 раз в год 2 тематических 

3.  Производственные совещания 1 раз в месяц 1 понедельник месяца 

4.  Школьные методические 

объединения 

не менее 1 раза в 

триместр 

в каникулярное время 

5.  Совет профилактики 3 пятница месяца по мере необходимости 

6.  Общешкольный родительский 

комитет 

1 раз в триместр по согласованию 

7.  Общешкольные родительские 

собрания 

1 раз в триместр по мере необходимости 

8.  Классные родительские 

собрания 

не менее 1 раза в 

триместр 

по мере необходимости 

 

8. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ РАБОТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

День недели Вид деятельности Время 

Понедельник Консультирование родителей 8.00-9.00 

Методическая работа 9.00-11.00 

КРЗ (групповые занятия) 11.00-12.30 

Вторник Консультирование родителей 8.00 – 9.45 

КРЗ (групповые занятия) 9.45-11.20. 

Коррекционно-развивающие занятие 

(индивидуальное) 

11.20-14.40 

Среда  Консультирование родителей 8.00-9.00 

Групповая психологическая диагностика 9.00 – 10.40 

КРЗ (групповые занятия) 10.40-11.20 

Консультирование педагогов 11.20-12.00 

Четверг 

  

Консультирование родителей 8.00-9.00 

Методическая работа 9.00-9.45 

КРЗ (групповые занятия) 9.45-10.25 

КРЗ (групповые занятия) 10.25-11.20 

Консультирование педагогов 11.20-12.00 

Тренинговые занятия с детьми «Группы риска» 12.00-15.00 

Пятница КРЗ (групповые занятия) 08.00-8.40 

Индивидуальная психологическая диагностика 8.40-9.30 

КРЗ (групповые занятия) 9.30 -10.25 
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Групповая психологическая диагностика 10.25-11.25 

Консультирование педагогов и обучающихся 11.25 - 14.00 

 

9. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ РАБОТЫ МЕДИЦИНСКОГО КАБИНЕТА 

День недели Время работы 

Медсестра –  

Понедельник – пятница  8.00 - 15.30 

 

10. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ РАБОТЫ ИНФОРМАЦИОННО-

БИБЛИОТЕЧНОГО ЦЕНТРА 

День недели Время работы 

1-4 классы 5-9 классы 

понедельник 8.00 - 15.15 8.00 - 15.15 

вторник 8.00 - 15.15 8.00 - 15.15 

среда 8.00 - 15.15 8.00 - 15.15 

четверг 8.00 - 15.15 8.00 - 15.15 

пятница 8.00 - 15.00 8.00 - 15.00 

 

11. ОБЩИЙ РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации, 

МБОУ СШ №10 не работает. 

Во время каникул режим работы МБОУ СШ №10 осуществляется согласно плану 

работы на каникулы, утвержденного директором школы. 

В условиях сохранения рисков распространения COVID-19 режим работы школы 

может быть пересмотрен, в т.ч.: 

 расписание учебных занятий, изменение времени начала первого урока для разных 

классов (плавающее начало уроков) и времени проведения перемен, в целях 

максимального разобщения классов; 

 возможен переход на электронное обучение с использованием дистанционных 

образовательных технологий, в соответствии с «Положением об организации 

образовательной деятельности с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий» и «Положением о текущем контроле 

и промежуточной аттестации при реализации образовательных программ или их 

частей с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий».  

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год регламентируется 

локальными нормативными актами, затрагивающими права обучающихся и работников 

образовательного учреждения с учетом мнения Совета обучающихся, Совета родителей, 

представительных органов обучающихся, а также в порядке и в случаях, трудовым 

законодательством. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 10 ГОРОДА ДИМИТРОВГРАДА 
УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ", Мерзина Татьяна Юльевна, Директор
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